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Sezione 1 – Descrittiva 

1.1 Denominazione progetto 

“Giochiamo a tempo di danza” Scuola dell’ infanzia Maggiotti 

1.2 Responsabile progetto 

Mazzanti Sabrina 

1.3 Destinatari (classe – gruppo di alunni –ordine di scuola) 

Tutti gli alunni della scuola dell’ infanzia “La Lucciola” Maggiotti 

1.4 Obiettivi 

Obiettivi educativi 

• Aumentare la consapevolezza del sé corporeo e del movimento rispetto al tempo e 
ai vissuti personali  

• Scoprire ed utilizzare le proprie possibilità motorie, sensitive ed espressive in 
relazione alla musica. 

Obiettivi cognitivi: conoscenze, abilità, competenze 

• Comunicare emozioni, sentimenti attraverso la musica 

• Muoversi a diverse velocità in sincronia con i cambiamenti musicali .  
• Usare il corpo e il movimento in modo creativo 

• Produrre suoni e semplici ritmi con il corpo ,con materiali occasionali o semplici 
strumenti. 

Obiettivi operativi dell’iniziativa : 

• Coordinare i movimenti associandoli alla musica 

• Scoprire le sonorità attraverso attività di percezione produzione musicale 
utilizzando corpo voce ed oggetti  

• Intuire il significato del tempo che passa e orientarsi in esso attraverso il corpo  



• Provare piacere nel movimento e in diverse forme di attività e di destrezza 

• Acquisire fiducia nelle proprie capacità 

Metodologie prevalenti di conduzione delle attività: 

1. Metodo euristico 

 
Strategie: 

1- lezione interattiva, alunno attore dell’apprendimento e docente facilitatore 
dell’apprendimento 

2- Attività in piccolo gruppo 

3- Attività ludiche 

4- Attività motorie 

5- Drammatizzazione 

6- Osservazione sistematica 

Strumenti e mezzi: 

tappeti,teli colorati, veli leggeri ,cerchi, materiale a disposizione del plesso, impianto audio.  

1.4 Durata 

 

Periodo e durata: 

da Marzo a Maggio 2013  

Nuclei tematici da affrontare  

Linguaggio musicale, espressivo, drammatico e corporeo 

Prodotti (verifiche): 

allestimento di uno spettacolo finale, documentazione delle capacità relazionali dei 
bambini, produzione originale di percorsi didattici ed unità di lavoro. 

 

 


